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Тесты способностей Switch / Example Examplson

Об отчете

Отчет отображает результаты, полученные Вами при прохождении тестов способностей к
анализу информации Switch.

Цель отчета — ознакомить Вас с результатами по трем тестам способностей и дать
рекомендации по развитию оцениваемых качеств. Рекомендации помогут усилить качества,
уже находящиеся на высоком уровне, и скомпенсировать качества, развитые на низком
уровне.

В данном отчете Ваши результаты сравниваются со следующей выборкой: .

Какие способности оценивались?

Этот отчет отображает Ваши результаты при прохождении трех тестов способностей к анализу
информации.

Тест числовых способностей. Тест оценивает способность производить быстрые
расчеты и делать правильные выводы из информации, представленной в таблицах
и графиках.

Тест вербальных способностей. Тест оценивает способность
быстро воспринимать текстовую информацию и делать на ее основе верные
логические выводы.

Тест формально-логического интеллекта. Тест оценивает способность
анализировать последовательности фигур и находить в них логические
закономерности.

В какой шкале отображаются результаты?

Результаты приведены на шкале процентилей. Процентиль — процент участников, которые
набрали в тесте Switch такой же балл, как у Вас, или ниже. Например, процентиль 87 означает,
что данная способность развита у Вас сильнее, чем у 87% других людей.

0–29

Способность выражена
на более низком уровне, чем у

большинства других людей.

30–70

Способность выражена
на том же уровне, что у

большинства других людей.

71–100

Способность выражена
на более высоком уровне, чем
у большинства других людей.
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Результаты по тестам

Вербальные
способности

26

Формально-
логический интеллект

49

Числовые
способности

79

Итоговый результат
71

Ваши результаты находятся в диапазоне высоких значений. Это значит, что Вы
способны быстро и эффективно анализировать разнообразную информацию.

Обратите внимание на рекомендации, приведенные на следующих страницах отчета. Они
помогут усилить оцененные способности.
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Числовые способности

Способность быстро анализировать числовую информацию, представленную 
в виде таблиц и графиков, и приходить к верным выводам.

79

Вы эффективно анализируете сложную числовую информацию,
представленную в виде графиков, таблиц, диаграмм. Вы производите быстрые
расчеты, корректно интерпретируете данные.

Рекомендации по развитию

Цель Действия

Изучать аналитическую информацию Читайте отчеты, прогнозы, тренды в разных отраслях.
Обращайте внимание на схемы, графики и таблицы,
соотносите числовую информацию с текстовыми выводами.

Использовать самостоятельный счет
или специальные программы в
зависимости от сложности информации

Производите простые вычисления без калькулятора. Для
анализа сложноструктурированной и массивной числовой
информации освойте и используйте специализированные
программы — например, R, SPSS, MATLAB, макросы в Excel.

Использовать разные единицы счета
для сравнения величин

Сравнивайте данные, представленные в абсолютном и
относительном выражении. Например, если приведены
числовые значения для большой группы, попробуйте
рассчитать значения для отдельного человека. Если
приводятся процентные значения, подумайте, какие данные
необходимы для вычисления абсолютных значений.

Осваивать новые инструменты
визуализации данных

Учитесь визуализировать числовые данные с помощью
специальных программ и сервисов. При изучении
аналитических отчетов обращайте внимание на способы
визуализации разных типов информации. Осваивайте
разные способы построения графиков, диаграмм и создания
mind-карт, инфографики.

Учиться новым методам анализа
данных, советоваться с экспертами в
области аналитики

Изучайте, как производятся вычисления и какие метрики
наиболее популярны в Вашей сфере деятельности. Просите
Ваших коллег — экспертов в области аналитики — пояснять
цели и алгоритмы расчетов метрик, которыми они
пользуются. Используйте эти алгоритмы в своей работе.
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Ресурсы для развития

Литература

1. Барбара Оакли. Думай как математик.

2. Кэй Стэйси, Джон Мэйсон, Леон Бёртон. Математика – это просто 2.0.

3. Зухра Столярова, Ольга Тырина. Как исследовать числовые ряды.

Видео

1. Алексей Колоколов. Дашборды: интерактивная визуализация данных. HighLoad Channel. Ссылка

2. Планета Excel. Видеоуроки Ссылка

Тренажеры

1. 4brain. Устный счет. Ссылка

2. Hackerrank. Mathematics (на англ.). Ссылка

3. Dwerty. 1001 задача для счета в уме (приложение). Ссылка

4. Black Games. Math: Пазлы и математическая игра (приложение). Ссылка

Онлайн курсы

1. Stepik. Математическая статистика. Ссылка

2. Coursera. Математическая логика. Политехнический взгляд. Ссылка

3. Нетология. Инфографика. Ссылка
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https://www.youtube.com/watch?v=ve8aQmE-vBY
https://www.planetaexcel.ru/video/
https://4brain.ru/schitat-v-ume/
https://www.hackerrank.com/domains/mathematics
http://dwerty.ru/sections/1001tasks.php
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.BlackGames.MathRiddles
https://stepik.org/course/326/promo
https://www.coursera.org/learn/matematicheskaya-logika-politekhnicheskiy-vzglyad
https://netology.ru/programs/infografica
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Вербальные способности

Способность быстро схватывать суть текстов и правильно интерпретировать
заложенный в них смысл.

26

Скорее всего, Вы испытываете трудности при анализе текстовой информации.
Вы можете упускать ключевые детали текста и неверно интерпретировать
смысл прочитанного. 

Рекомендации по развитию

Цель Действия

Выделять ключевую мысль текста и
фиксировать спорные моменты

При чтении литературы сосредотачивайтесь на определении
ключевых моментов текста. Выделяйте спорные моменты и
важные куски текста. Записывайте свои идеи и впечатления,
возвращайтесь к записям спустя время.

Обобщать и интерпретировать
прочитанное

Прочитав фрагмент текста, резюмируйте прочитанное.
Задавайте себе вопросы о прочитанном и отвечайте на них.

Обсуждать прочитанное с другими
людьми

Тренируйте навык устного и письменного пересказа текста.
Пишите краткие обзоры и аннотации по мотивам статей или
мероприятий. Публикуйте их и обсуждайте с другими
людьми.

Использовать правильную технику
чтения в зависимости от цели

Используйте «медленное» чтение при чтении сложных
аналитических и художественных текстов. И технику
скорочтения — для получения конкретной информации или
общих представлений о содержании книги.

Расширять словарный запас и
понятийный аппарат

Заведите привычку всегда уточнять и прояснять значения
новых для Вас слов и выражений.

Ставить перед собой цель чтения Перед прочтением текста формулируйте цель, например:
получить удовольствие от чтения, узнать конкретную
информацию, выделить ключевую мысль автора. Выбирайте
книгу, соответствующую цели. Для этого предварительно
ознакомьтесь с ее оглавлением и отзывами других людей.
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Ресурсы для развития

Литература

1. Мортимер Адлер. Как читать книги.

2. Максим Ильяхов, Людмила Сарычева. Пиши, сокращай.

3. Питер Камп. Скорочтение.

Видео

1. Наталья Грэйс. Скорочтение и память. Ссылка

2. Лайфхакер. Как читать быстрее: советы, техники, упражнения. Ссылка

Тренажеры

1. Викиум. Скорочтение. Ссылка

2. BrainExer 2.0. Ссылка

3. 4brain. Проверка скорости чтения. Ссылка

Онлайн курсы

1. Викиум. Скорочтение. Ссылка

2. Манн, Иванов и Фербер. Ускоритель чтения. Ссылка

3. 4Brain. Быстрое чтение и эффективное усвоение информации. Ссылка
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https://www.youtube.com/watch?v=yGOklUfHVtg
https://www.youtube.com/watch?v=55TyvKkZuXo
https://wikium.ru/games
http://ru.brainexer.com/
https://4brain.ru/outact/skrcht.php
https://wikium.ru/course/speed-reading/intro
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/kak-chitat-bolshe-knig/
https://4brain.ru/lnd/?cb=smartread&ici_medium=link&ici_source=fromskoroch
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Формально-логический интеллект

Способность выявлять закономерности и логические взаимосвязи при работе
с абстрактной информацией.

49

В стандартных ситуациях Вы достаточно эффективно работаете с абстрактными
понятиями и данными, выявляете в них скрытые логические закономерности.
Но в условиях дефицита времени Вы можете неверно оценивать степень
значимости информации, излишне концентрироваться на деталях.

Рекомендации по развитию

Цель Действия

Совершенствовать техники логической
аргументации

Аргументируйте свою точку зрения в соответствии с
законами логики. Учитесь правильно совершать такие
мыслительные операции, как классификация, конкретизация,
обобщение, сравнение, аналогия.

Формулировать точные определения
сложных понятий

Обсуждайте с другими людьми абстрактные понятия, учитесь
давать конкретные определения этим понятиям в двух-трех
словах. Приводите аналогии, раскрывающие суть сложных
понятий.

Тренировать познавательные функции
мозга

Решайте интеллектуальные задачи на разные типы
мыслительной деятельности (например, логические, на
сообразительность, память, скорость мышления).

Изучать методы логики и алгоритмы
принятия решений

При оценке принимаемых решений практикуйте
SWOT-анализ и другие инструменты анализа систем
(диаграмма анализа корневых причин, диаграмма Исикавы).
Учитывайте ловушки мышления и их влияние на качество
решений.

Анализировать мнения других людей и
их аргументацию

В сложных, новых для Вас ситуациях собирайте палитру
мнений экспертов по теме, сопоставляйте их мнения и
аргументы.
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Ресурсы для развития

Литература

1. Дмитрий Гусев. Краткий курс логики.

2. Георгий Челпанов. Учебник логики.

3. Том Чатфилд. Критическое мышление.

Видео

1. Hexlet.io. Курс «Введение в логику». Ссылка

2. IFO. Логические Ошибки. Примеры Логики. Ссылка

3. IFO. Ошибки Мышления. Когнитивные Искажения. Ссылка

Тренажеры

1. NeuroNation. Ссылка

2. Uplift. Игры для интеллекта. Ссылка

3. BrainApps.ru. Фитнес для мозга. Ссылка

Онлайн курсы

1. Викиум. Мышление Шерлока. Ссылка

2. 4brain. Логическое мышление. Ссылка

3. 4brain. Когнитивистика. Ссылка

4. Stepik. Научное мышление. Ссылка
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLo6puixMwuSNCt4bd99UheEjaS4EudoGJ
https://www.youtube.com/watch?v=zeSkIXdnC48&t=594s
https://www.youtube.com/watch?v=Wc42EQ6WwrQ
https://sp.neuronation.com/ru/
https://upliftme.ru/
https://brainapps.ru/
https://logic.wikium.ru/
https://4brain.ru/logika/
https://4brain.ru/lnd/?cb=cog&dw=
https://stepik.org/course/578/promo
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